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بی‌و‌از‌آن‌ماجرای‌سلطان‌محمود‌و‌دزدان،‌یک‌داستان‌ساده‌نیست‌که‌بخوانیم‌و‌بگوییم‌چه‌داستان‌جال
است،‌در‌داستان‌سلطان‌محمود،‌زندگی‌که‌از‌جنس‌وحدت!‌بگذریم،‌بلکه‌این‌حقیقت‌زندگی‌ماست

ماد‌شه‌محمود‌نماد‌زندگی‌و‌قوم‌دزدان‌ن.‌به‌صورت‌فرد،‌یکتا‌یا‌احد،‌با‌گروهی‌قوم‌دزدان‌برخورد‌کرد
اب‌شاه‌در‌جو.‌هشیاری‌واحد‌الهی‌ست‌که‌دچار‌جدایی،‌پراکندگی‌و‌‌‌حبس‌در‌جهات‌مختلف‌شده‌است

.دزدان‌که‌از‌او‌پرسیدند‌که‌هستی؟‌پاسخ‌داد‌که‌من‌هم‌یکی‌از‌شما‌هستم

یی‌ای‌بُوالوفا؟‌کِه:‌پس‌بگفتندش
من‌هم‌یکی‌ام‌از‌شما:‌گفت‌شه

۲۸1۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

تداد‌خودش‌زندگی‌از‌اَلَست‌با‌انسان‌که‌ام.‌را‌بی‌دلیل‌در‌این‌جا‌نیاورده‌است«‌باوفا»شاید‌مولانا‌خصلت‌
!چه‌‌کسی‌در‌عهد‌و‌پیمان‌از‌ما‌وفادارتر‌است؟:‌است،‌پیمان‌بسته‌که‌تو‌از‌جنس‌منی،‌و‌گفت
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حق‌تعالی،‌فخر‌آورد‌از‌وفا
؟غَیْرِنامَنْ‌اوْفی‌بِعَهْدٍ‌:‌گفت

٣۲٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌-

«...وَمَنْ‌أَوْفَى‌بِعَهْدهِِ‌مِنَ‌اللَّهِ‌...»-
«...چه‌کسى‌بهتر‌از‌خدا‌به‌عهد‌خود‌وفا‌خواهد‌کرد؟‌...‌»
111،‌آیۀ‌(9)قرآن‌کریم،‌سورۀ‌توبه‌-

یرونی‌از‌درست‌است‌که‌انسان‌بی‌وفا‌شده‌و‌درعینِ‌وجودِ‌تجلیات‌الهی‌و‌اشارت‌های‌مستقیم‌درونی‌و‌ب
ر‌سوی‌زندگی،‌فراموش‌‌کرده‌که‌از‌جنس‌اوست،‌اما‌در‌عین‌حال،‌حسِّ‌حق‌شناسی‌و‌معدن‌شناسی‌د

.وجودش‌نهفته‌است
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چراکه‌دزدان‌با‌این‌که.‌مولانا‌در‌اوجِ‌ظرافت‌و‌زیبایی،‌به‌این‌خاصیت‌در‌درونِ‌دزدان‌اشاره‌می‌کند
مورد‌اعتماد‌و‌،‌یعنی«سند»یعنی‌باوفا‌و‌همچنین‌«‌بوالوفا»می‌پندارند‌شاه‌نیز‌دزد‌است،‌ولی‌او‌را‌با‌لفظِ‌

یعنی‌«‌‌فروشفن»یعنی‌حیله‌گر،‌«‌مکرکیش»درصورتی‌که‌این‌دزدان،‌یکدیگر‌را‌!‌تکیه‌گاه‌خطاب‌می‌کنند
.یعنی‌شیفتۀ‌اموال‌دنیایی‌می‌نامند«‌زرپرست»عرضه‌کنندۀ‌هنر‌و‌

ن‌آری،‌منِ‌انسان‌در‌این‌دنیا،‌در‌این‌شبِ‌جسم‌که‌هشیاری‌الهی‌برای‌منظورِ‌والایی‌در‌این‌مرکبِ‌ت
ه‌ام‌از‌دَه‌دوازده‌سالگی‌شروع‌کرد.‌حاضر‌و‌شاهد‌و‌ناظر‌است،‌اصالتم‌و‌منظورِ‌آمدنم‌را‌فراموش‌کرده‌ام

و‌به‌دزدی‌از‌زندگی‌از‌طریق‌همان‌خاصیت‌ها،‌حواس‌و‌هنر‌هایی‌که‌هدیۀ‌خود‌زندگی‌بود‌برای‌تبدیل
زندگی‌به‌من‌حس‌های‌مختلف‌عطا‌کرد،‌تا‌خودش‌در‌این‌جسم‌با‌کمک‌این‌حس‌ها‌به‌.بیداری‌ام

.خودش‌زنده‌شود
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چون‌به‌من‌زنده‌شود‌این‌مُرده‌تن‌
جانِ‌من‌باشد‌که‌رو‌آرَد‌به‌من

۴6۷۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌-

ه‌در‌کدامین‌یکی‌از‌این‌حس‌ها‌خاصیت‌معدن‌شناسی‌است‌که‌زندگی‌در‌من‌به‌ودیعه‌گذاشته،‌تا‌بدانم‌ک
!‌‌‌دزدد؟‌معدن‌زَر‌بی‌نهایت‌نهفته‌است‌و‌یا‌کدامین‌معدن،‌دخلش‌کمتر‌از‌خرجش‌است‌یا‌از‌معدنِ‌من‌می

ت‌و‌معدنِ‌کدامین‌قرین،‌کدامین‌فضا‌و‌گروه،‌کدامین‌آموزش،‌و‌کدام‌انسان؟‌یا‌حتی‌کدامین‌خصل
!خاصیت‌در‌بطنِ‌وجودِ‌خودِ‌من؟

Parvizshahbazi.com Parvizshahbazi.comگنج‌حضور گنج‌حضور

خانم‌مرجان‌از‌استرالیا‌1569قسمت‌ - پیغام‌‌عشق



سِرِّ‌اَلنّاسُ‌معادن‌داد‌دست‌‌
که‌رسول‌آن‌را‌پیِ‌چِه‌گفته‌است؟‌

۲۸۲6مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

من‌زِ‌خاکِ‌تن‌بدانم‌کاندر‌آن‌‌
چند‌نقدست‌و؟‌چه‌دارد‌او‌زِ‌کان؟‌

۲۸۲۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

در‌یکی‌کان‌زرِّ‌بی‌اندازه‌دَرْج‌‌
وآن‌دگر‌دخلش‌بُوَد‌کمتر‌ز‌خرَْج‌

۲۸۲۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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معدن‌گنج‌اگر‌این‌خاصیت‌معدن‌شناسی‌در‌من‌نهفته‌نبود،‌نمی‌توانستم‌بدانم‌و‌تشخیص‌دهم‌که‌در
که‌حضور،‌آموزش‌مولانا‌و‌خویشان‌عشقی،‌زرِّ‌بی‌نهایت‌درج‌شده‌است‌و‌با‌این‌سطحِ‌ارتعاش‌است

.باید‌همراه‌و‌قرین‌شوم

ا‌بوی‌حضور‌حس‌دیگری‌که‌زندگی‌در‌انسان‌به‌ودیعه‌گذاشته،‌احساس‌بویایی‌یا‌بوکشیِ‌معنوی‌ست‌ت
لی‌را‌تا‌همچو‌مجنون،‌بی‌خطا‌خاکِ‌لی.‌را‌از‌بوی‌درد‌تشخیص‌دهد،‌تا‌یوسف‌را‌از‌اهریمن‌تشخیص‌دهد

مک‌این‌با‌ک.‌تا‌مانند‌حضرت‌احمد‌با‌قوۀ‌تیز‌شامه‌اش‌بوی‌عشق‌را‌از‌فضای‌درد‌تشخیص‌دهد.‌بیابد
ر،‌این‌از‌جهت‌دیگ.‌قوه،‌از‌طریق‌بویِ‌اشعار‌مولانا‌می‌توانم‌تشخیص‌دهم‌که‌زندگی‌کجاست‌و‌درد‌کجا

دنِ‌خاصیت‌در‌من‌نهاده‌شده‌تا‌به‌محض‌حس‌کردن‌بوی‌بدِ‌درد،‌رنجش،‌حسادت،‌کینه‌و‌آشفته‌ش
.سمن‌زار‌رضا،‌بلافاصله‌بوی‌آشنای‌زندگی‌و‌فضاگشایی‌را‌جستجو‌کرده‌و‌آن‌را‌طلب‌کنم
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مانِ‌این‌همچنین‌زندگی‌پنجه‌ای‌به‌انسان‌داده‌تا‌با‌همت،‌بتواند‌همچو‌احمد‌کمندی‌بلند‌به‌‌سوی‌آس
ی‌که‌در‌فضای‌گشوده‌شده‌بیندازد‌و‌اگر‌هر‌تیری‌می‌اندازد،‌هر‌تبدیلی‌که‌در‌او‌صورت‌می‌گیرد،‌هر‌سِرّ

ی‌ببیند‌و‌درون‌به‌او‌گفته‌می‌شود،‌هر‌گشایشی‌که‌در‌زندگی‌اش‌ایجاد‌می‌شود،‌آن‌را‌تماماً‌از‌نیروی‌زندگ
.به‌من‌ذهنی‌خود‌غره‌نشود

همچو‌احمد‌که‌کمند‌انداخت‌جانْش‌‌
آسمانْشتا‌کمندش‌بُرد‌سویِ‌

۲۸٣۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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ای‌کمندْاندازِ‌بیت‌‌:‌گفت‌حقّش
رَمَیْتاِذْآن‌زِ‌من‌دان،‌ما‌رَمَیْتَ‌

۲۸٣5مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

نۀ‌منتها‌انسان‌با‌استفادۀ‌معکوس‌از‌این‌حس‌های‌پاک،‌آن‌ها‌را‌آلوده‌به‌اَغراض‌کرده‌و‌با‌دزدی‌از‌خزا
!«نفس‌زنده‌سوی‌مرگی‌می‌تند».‌شاه،‌خودش‌به‌ضرر‌خودش‌عمل‌می‌کند

،‌خرد،‌دزدی‌از‌مخرن‌شاه‌یا‌زندگی،‌یعنی‌انسان‌از‌زر‌و‌سیم‌ارزشمند‌که‌همان‌نیرو،‌قدرت،‌عشق،‌عقل
ت‌خلاقیتِ‌پاک‌و‌ناب‌و‌خالص‌و‌جان‌دار‌زندگی‌که‌رایگان‌در‌اختیارش‌قرار‌گرفته،‌استفادۀ‌نادرس

.این‌امکانات‌را‌تلف‌کرده‌و‌از‌آن‌در‌جهت‌تخریب‌و‌دردافزایی‌استفاده‌می‌کند.‌می‌کند
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گوش‌خراشِنداهایو‌بانگ‌هازندگی‌را‌در‌معرض‌پاکِگوشِخدا‌از‌طریق‌گوش،‌یعنی‌خزانۀدزدی‌از‌
دزدی‌از‌خزانۀ‌خدا‌از‌طریق‌چشم‌یعنی‌دیدِ‌تیزبین،‌.می‌دهدبیرونی‌قرار‌قرین‌هایخود‌و‌من‌ذهنی

.عاقبت‌بین‌و‌پایان‌بینِ‌زندگی‌را‌کنار‌می‌گذارد‌و‌با‌دید‌تاریک‌همانیدگی‌ها‌می‌ببیند

دزدی‌از‌خزانۀ‌خدا‌یعنی‌با‌قدرت،‌عقل‌و‌هوش‌بالای‌خود‌شروع‌کرده‌به‌ساختن‌سِلاح‌های‌جنگی‌و
با‌!‌ستو‌با‌ارتفاع‌گرفتن‌و‌کسب‌هویت‌از‌مناصب‌بالای‌جهانی،‌سرنگون‌سار‌و‌پست‌شده‌ا.‌کشتار

ون،‌همانیدن‌با‌فکرها،‌با‌جمع‌کردنِ‌هنرها‌و‌فروختنِ‌آن‌ها‌برای‌دیده‌شدن،‌از‌زندگی‌دزدیده‌و‌طبق‌قان
اما‌از‌آن‌جایی‌که‌زندگی‌بی‌جهت‌ما‌را‌به‌این‌جهان‌نیاورده،‌پس‌وفای‌!کارش‌برهم‌خورده‌تا‌بیدار‌شود

!خود‌را‌تمام‌کرده‌و‌ما‌را‌همین‌طوری‌در‌حالِ‌دزدی‌رها‌نمی‌کند
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به‌جز‌یک‌نفر‌که‌چشم‌ناظر‌او‌در‌شب،‌شاه‌را‌شناخت‌و‌با‌او‌یکی‌شد،‌هریک‌از‌آن‌دزدان‌از‌
واهِ‌درحالی‌که‌در‌مسیر‌دزدی،‌از‌هر‌اشارتی‌که‌گ.‌هنرهایشان‌در‌جهت‌دزدی‌از‌خزانۀ‌شاه‌استفاده‌کردند

ر‌و‌کر‌چراکه‌عشق‌به‌سیم‌و‌زر،‌آن‌ها‌را‌از‌این‌اشارت‌ها‌کو.‌معیت‌شاه‌با‌آن‌ها‌بود،‌بی‌خبر‌و‌غافل‌بودند
.کرده‌بود

چیزها‌این‌به‌بیان‌ساده‌تر‌یعنی‌دیدِ‌ما‌انسان‌ها‌با‌سبب‌سازی،‌با‌همانیدن‌و‌چسبیدن‌به‌فکرها‌و
یچیده‌این‌غرض‌ها‌مانند‌پرده‌‌ای‌تاریک‌روی‌دیدِ‌زندگی‌پ.‌غرض‌یعنی‌قصد‌و‌منظور.‌می‌شود«‌با‌غرض»

بد‌دیدی‌که‌به‌ما‌قوۀ‌تمییز‌خوب‌و.‌می‌شود‌و‌باعث‌می‌شود‌که‌لاجرم‌دید‌زندگی‌را‌از‌دست‌بدهیم
.می‌دهد
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کین‌غَرَض‌ها‌پردۀ‌دیده‌بوَُد‌‌
بُوَدبر‌نظر‌چون‌پرده‌پیچیده‌

۲۸۷٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

دن‌با‌هر‌مولانا‌مستقیماً‌به‌زبان‌عربی‌اشاره‌می‌کند‌که‌عشق‌به‌اشیاء‌یعنی‌میل‌شدید‌و‌هم‌هویت‌ش
.جسم‌که‌توهم‌است،‌مفرغ‌است،‌تو‌را‌کور‌و‌کر‌می‌کند‌و‌نمی‌توانی‌ضرر‌آن‌را‌ببینی

رده‌و‌به‌جای‌عشق‌او‌تو‌را‌کور‌و‌کر‌ک.‌مثلا‌با‌کسی‌دوست‌می‌شوی‌و‌همانیدن‌را‌با‌عشق‌اشتباه‌می‌گیری
ن‌پردۀ‌چرا؟‌چون‌که‌ای.‌ماهیت‌اصلیِ‌او‌که‌مارِ‌کشندۀ‌زهرآلود‌است،‌او‌را‌عصا‌و‌یار‌و‌یاور‌خودت‌می‌بینی

.یدیده‌نمی‌گذارد‌عاقبت‌بینی‌کنی،‌دام‌را‌نمی‌بینی،‌دام‌درست‌می‌کنی‌و‌گرفتار‌آن‌دام‌می‌‌شو
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پس‌نبیند‌جمله‌را‌با‌طِمّ‌و‌رِمّ‌‌
یُصِمّحُبُّکَ‌الْاَشیاءَ‌یُعْمی‌و‌

۲۸۷۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

جزئیات،‌زیاد‌و‌کم،‌تر‌و‌خشک:‌طِمّ‌و‌رِمّ-

«‌‌.حُبُّکَ‌الْاَشَّیءَ‌یُعْمی‌و‌یُصِمّ»-
«.تو‌را‌کور‌و‌کر‌می‌کند[‌یا‌همانیدگی‌ها]عشق‌تو‌به‌اشیا‌»
حدیث-
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ر‌شب‌با‌تمثیلِ‌آن‌فرد‌که‌شاه‌را‌د.‌از‌طرف‌دیگر،‌مولانا‌راه‌نشان‌می‌دهد‌و‌در‌دلمان‌نور‌امید‌می‌تاباند
دِ‌خدا‌در‌دید‌و‌شناخت،‌می‌گوید‌اگر‌با‌فضاگشایی‌و‌در‌معرض‌نور‌بزرگان‌بودن،‌نورِ‌بی‌نهایتِ‌خورشی
ر‌کم‌سو‌و‌دلت‌نشانده‌شود،‌دیگر‌با‌این‌نور‌اسرار‌و‌حقایق‌را‌بدون‌حجاب‌می‌بینی،‌با‌این‌نور‌دیگر‌نو

ر‌جسم،‌این‌اختران‌هر‌فکر‌همانیده‌هستند،‌ه.‌از‌بین‌روندۀ‌زرق‌و‌برق‌ستارگان‌برایت‌قدر‌و‌ارزشی‌ندارد
که‌اگر‌هر‌انسان،‌پول،‌مقام،‌موقعیت‌و‌هرچیزی‌که‌تا‌به‌حال‌از‌آن‌ها‌هویت‌گرفته‌ایم‌و‌تصور‌می‌کردیم

.نباشند،‌می‌میریم
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در‌دلش‌خورشید‌چون‌نوری‌نشاند‌‌
پیشش‌اختر‌را‌مقادیری‌نماند‌‌

۲۸۷5مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

پس‌بدید‌او‌بی‌حجاب‌اسرار‌را‌‌
سیرِ‌روحِ‌مؤمن‌و‌کُفّار‌را‌

۲۸۷6مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

!با‌این‌نورِ‌روشن،‌هدایت‌می‌شوی‌و‌می‌توانی‌پایان‌بین‌شوی
خلاصه،‌هریک‌از‌این‌دزدان‌با‌تکیه‌بر‌هنرهایشان‌به‌دزدی‌از‌شاه‌ادامه‌دادند،‌غافل‌و‌کور‌و‌کر‌از‌

:حقیقتِ‌این‌آیه‌که‌می‌گوید
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«.وَهُوَ‌مَعَکُمْ‌أَیْنَ‌مَا‌کُنْتُمْ‌‌وَاللَّهُ‌بِمَا‌تَعْمَلُونَ‌بَصِیرٌ...‌»‌-
«.‌و‌هر‌جا‌که‌باشید‌همراه‌شماست‌و‌به‌هر‌کارى‌که‌مى‌کنید‌بیناست...‌»
۴،‌آیۀ‌(5۷)قرآن‌کریم،‌سورۀ‌‌حدید‌-

شه‌مُعَیَّن‌دید‌منزلگاهشان‌
حِلیه‌و‌نام‌و‌پناه‌و‌راهشان

۲۸۴۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

نگ‌و‌رخسار‌است‌و‌دانا‌و‌بینا‌و‌شنوا‌به‌تمام‌اعمال‌و‌افکار‌و‌راه‌و‌پناه‌و‌ر«‌سمیع‌و‌بصیر‌و‌علیم»زندگی‌
زندگی‌در‌درون،‌همراه‌و‌قرین‌ماست‌و‌هیچ‌چیزی‌از‌خدا.‌فعل‌ما‌را‌می‌بیند‌و‌سِرِّمان‌را‌می‌شنود.‌ما

:چنان‌که‌در‌ادامۀ‌داستان،‌از‌زبان‌آن‌فرد‌با‌دیدۀ‌سلطان‌‌شناس‌می‌شنویم‌که.‌پوشیده‌نیست
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وَ‌هْوَ‌مَعَکُم‌این‌شاه‌بود‌‌:‌گفت
می‌شنودفعلِ‌ما‌می‌دید‌و‌سِرمان‌

۲۸5۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

با‌این‌وجود،‌ما‌با‌دیدِ‌غرض‌و‌با‌حرص‌و‌طمع،‌به‌دزدی‌ادامه‌داده‌و‌به‌زندگی‌و‌این‌لحظه‌و‌فضای‌
شاه‌در‌تمام‌پروسۀ‌دزدیِ‌دزدان،‌دم‌نزد،‌سکوت‌کرد،‌صبر‌کرد،‌.گشوده‌شده،‌اصلاً‌توجه‌نداریم

ب‌پوشی‌زندگی‌نیز‌رحمت‌اندر‌رحمت‌است،‌ستّارالعیوب‌است،‌عی.‌به‌رویشان‌نیاورد‌و‌به‌آن‌ها‌فرصت‌داد
«‌‌اِرْجِعی»با‌اشارت‌و‌نشانه‌به‌هر‌حسِ‌ما‌پیغامِ‌برگرد‌یا‌.‌می‌کند،‌از‌هر‌طریقی‌فرصت‌بازگشت‌می‌دهد

ی‌‌ببریم،‌با‌مثلاً‌با‌بانگ‌سگ‌می‌خواهد‌ما‌از‌ندای‌او‌آگاه‌شویم،‌با‌ناامیدی‌از‌سبب‌ها،‌به‌مُسَبِّب‌پ.‌می‌دهد
‌گوید‌زندگی‌با‌عنایت‌و‌جذبه‌اش،‌با‌طرح‌هر‌اتفاق‌یا‌بی‌مرادی‌می.‌بی‌مرادی،‌به‌بهشت‌هدایت‌شویم

ن‌و‌صد‌سال‌هم‌اگر‌از‌من‌دور‌شدی‌و‌با‌روی‌آوردن‌به‌ذهن‌از‌این‌لحظه‌گریختی،‌برگرد‌و‌فضا‌را‌باز‌ک
.روی‌به‌من‌کن
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حَیْثَ‌ما‌کُنْتُم‌فَوَلُّوا‌وَجْهَکُم
یَنْهَکُملَمْنَحْوَهُ‌هذا‌الَّذی‌

٣۷۴5مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌دوم،‌بیت‌-

ت‌که‌در‌هر‌وضعیتی‌هستید،‌روی‌خود‌را‌به‌سویِ‌آن‌وحدت‌و‌یا‌آن‌سلیمان‌بگردانید‌که‌این‌چیزی‌اس»
«.خدا‌شما‌را‌از‌آن‌باز‌نداشته‌است

.‌‌مدرد‌می‌کشیم‌و‌درد‌می‌دهی.‌با‌این‌وجود،‌ما‌باز‌هم‌زندگی‌را‌نادیده‌گرفته‌و‌به‌دزدی‌ادامه‌می‌دهیم
.مسئله‌می‌سازیم‌و‌مانع‌می‌بینیم،‌دشمن‌می‌تراشیم‌و‌دشمن‌می‌شویم

:و‌اما‌این‌جاست‌که‌مولانا‌از‌زبان‌زندگی‌می‌گوید
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از‌ترازو‌کم‌کُنی،‌من‌کم‌کنم‌
تا‌تو‌با‌من‌روشنی،‌من‌روشنم‌

19۰۰مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌چهارم،‌بیت‌-

ریق‌این‌همان‌زمانی‌ست‌که‌زندگی‌به‌ناچار‌از‌ط.‌زندگی‌نیز‌لاجرم،‌خویش‌را‌از‌ما‌می‌دزدد‌و‌دور‌می‌شود
با‌.‌می‌‌شودسرهنگان‌مست،‌با‌اجرای‌قانون‌کن‌فکان،‌جف‌القلم‌و‌ریب‌المنون،‌برای‌بیداریِ‌ما‌دست‌به‌کار
ود،‌بُعد‌و‌این‌دوریِ‌دردناک‌از‌زندگی،‌فضا‌برای‌انسان‌تنگ‌و‌بسته‌می‌شود،‌فضا‌سرد‌و‌تاریک‌و‌می‌ش
زندگی‌دوری‌را‌تجربه‌می‌کند،‌دچارِ‌درد‌می‌شود‌تا‌قدردانِ‌فضای‌یکی‌بودن‌با‌زندگی‌باشد‌و‌باز‌رو‌به

.کرده‌و‌رحمتِ‌او‌را‌طلب‌کند

Parvizshahbazi.com Parvizshahbazi.comگنج‌حضور گنج‌حضور

خانم‌مرجان‌از‌استرالیا‌1569قسمت‌ - پیغام‌‌عشق



مولانا‌این‌جا‌به‌نقش‌کلیدی‌یکی‌از‌آن‌.شاه،‌دزدان‌را‌از‌طریق‌سرهنگان،‌دست‌بسته‌به‌سوی‌خود‌آورد
ود،‌با‌همراهان‌اشاره‌می‌کند‌که‌چشمش‌در‌تاریکیِ‌شب‌شاه‌را‌دید،‌شناخت‌و‌در‌تمام‌شب،‌با‌او‌یکی‌ب

او‌همان‌شخصِ‌خوش‌حواس‌بود‌که‌شفیع‌شد‌و‌از‌طریق.‌او‌قرین‌و‌همراه‌بود‌و‌با‌او‌عشق‌بازی‌می‌کرد
.بود‌که‌خودش‌و‌همراهانش‌از‌گزند‌نجات‌یافتند

نی‌یع.‌اوست«‌دیدۀ‌سلطان‌شناسِ‌»مولانا‌می‌گوید‌یکی‌از‌هنرها‌و‌خاصیت‌های‌مهم‌و‌حیاتیِ‌انسان‌
.‌زداست،‌یعنی‌نمی‌لغ«‌مازاغ»چشمی‌که‌فقط‌شاه‌رامی‌بیند‌و‌به‌روی‌هرچیزی‌غیر‌از‌شاه‌چشمش‌

ی‌که‌کس.‌می‌گوید‌چشمی‌که‌مازاغ‌است،‌شفاعت‌کنندۀ‌دردهای‌حاصل‌از‌گناهِ‌هم‌هویت‌شدگی‌ها‌می‌شود
عقل‌و‌به‌این‌دید‌زنده‌شود،‌مانند‌حضرت‌محمد،‌بزرگان‌و‌انسان‌های‌زنده‌شده‌به‌زندگی،‌نیرو،‌عشق،

.می‌کندهدایت‌زندگی‌را‌به‌این‌جهان‌می‌ریزد‌و‌پخش‌
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ذشته‌و‌آینده‌کسی‌که‌چشمش‌مازاغ‌است‌یعنی‌تسلیم‌است،‌فقط‌مُسَبِّب‌را‌می‌بیند،‌از‌این‌لحظه‌به‌گ
ه‌از‌چیزها‌و‌آدم‌ها‌زندگی‌نمی‌خواهد‌و‌فقط‌ب.‌نمی‌رود،‌کشش‌های‌اخترانِ‌این‌جهان‌او‌را‌جذب‌نمی‌کنند

.چشمانش‌با‌فضاگشایی‌باز‌و‌نافذ‌شده‌و‌با‌خدا‌یکی‌شده‌است.‌خدا‌امید‌دارد

زآن‌محمّد‌شافعِ‌هر‌داغ‌بود‌
که‌ز‌جز‌حق‌چشمِ‌او،‌مازاغ‌بود

۲۸61مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

در‌شبِ‌دنیا‌که‌محجوب‌است‌شید‌
ناظرِ‌حق‌بود‌و‌زو‌بودش‌امید

۲۸6۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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از‌أَلَمْ‌نَشْرَح‌دو‌چشمش‌سُرمه‌یافت‌
برنتافتدید‌آنچه‌جبرئیل‌آن‌

۲۸6٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

بارهای‌ما‌می‌توانیم‌در‌این‌شب‌جسم،‌در‌شب‌دنیا،‌در‌اوج‌درد،‌در‌اوج‌امتحانات‌سخت،‌در‌اوج‌سنگینی
زندگی،‌در‌دل‌حوادث‌زندگی،‌در‌اوج‌کشش‌های‌این‌فکرها‌و‌هیجانات،‌مرغ‌خود‌باشیم،‌چشممان‌به

زندگی‌دو‌این‌گونه‌با‌دیدن‌روی.‌همانیدگی‌ها‌نلغزد،‌چشممان‌فقط‌به‌زندگی‌و‌جنسیت‌الستمان‌باشد
.چشممان‌را‌سرمۀ‌سلطان‌شناسی‌بکشیم،‌تا‌دیدِ‌ما‌باز‌و‌تیز‌و‌ناظر‌و‌شاهد‌شود

،‌در‌این‌صورت‌است‌که‌زندگی‌در‌بطن‌جان‌ما‌از‌منظور‌خودش‌آگاه‌شده‌و‌میر‌و‌حاکمِ‌قضا‌می‌شود
یش‌زندگی‌در‌درون،‌از‌طریق‌خود‌ما‌ر.‌یعنی‌سرنوشت‌ما‌برحسب‌زندگی،‌توسط‌خودمان‌رقم‌می‌خورد

.می‌جنباند،‌نجاتمان‌می‌دهد‌و‌می‌رهاند
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به‌جای‌.‌یماز‌فضای‌زندگی‌در‌این‌دنیا‌خلق‌می‌کن.‌در‌حالتِ‌حاضر‌و‌ناظر‌بودن،‌خلاق‌و‌آفریننده‌می‌شویم
دید‌و‌فکر‌و‌عمل‌سازندۀ‌زندگی‌را‌به‌اجرا‌درآورده‌و.‌دزدی‌از‌زندگی،‌‌همکار‌و‌همراه‌زندگی‌می‌شویم

ن‌در‌این‌صورت‌است‌که‌زندگی‌در‌ای.‌همان‌جنس‌شاه‌و‌دید‌خدا‌را‌در‌این‌جهان‌به‌ارتعاش‌درمی‌آوریم
مل‌تن،‌خودش‌به‌گوش‌خود‌می‌گوید،‌می‌شنود‌و‌در‌جهت‌استحقاق‌منظورش‌در‌پدیداری‌این‌جهان،‌ع

.می‌کند

.این‌امر‌با‌فضاگشاییِ‌پی‌در‌پی‌و‌با‌زُهد‌یا‌پرهیز‌مُیَسَّر‌می‌شود

حق‌همی‌خواهد‌که‌تو‌زاهد‌شوی‌‌
تا‌غَرَض‌بگذاری‌و‌شاهد‌شوی‌

۲۸۷۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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رار‌و‌با‌تکرار،‌تک.‌از‌همه‌مهم‌تر،‌با‌وصل‌شدن‌به‌معدنی‌که‌بزرگمان‌مولانا‌این‌گوهرهای‌ناب‌را‌آورده
!این‌تکرار‌است‌که‌حقیقتاً‌اثر‌دارد،‌اثر‌دارد.‌تکرار‌ابیات

ی‌رسم‌هربار‌که‌به‌آن‌ها‌م.‌در‌نهایت،‌مروری‌بر‌چند‌بیت‌با‌مضمون‌زیر‌که‌عجیب‌روی‌من‌اثر‌گذاشتند
.اشکی‌از‌جنس‌طَلَب‌و‌لطافت‌و‌اظهار‌عجز‌و‌بندگی‌در‌پیش‌زندگی.‌اشکم‌سرازیر‌می‌شود

این‌امانم‌ده،‌پناهم‌ده‌از‌کِشِشِ‌‌حس‌های‌این‌جسم‌و.‌ای‌خدای‌رازدان،‌تو‌به‌کشش‌های‌این‌دنیا‌غالبی
انده‌ای‌خدا،‌یک‌بار‌با‌گنج‌حضور‌چشمانم‌باز‌شده‌و‌روی‌تو‌را‌دیدم،‌کمکم‌کن‌از‌روی‌تو،‌دور‌ر.‌دنیا

.نشوم
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اطل‌خدایا‌هرچیزی‌جز‌روی‌تو‌ب.‌ای‌مُشیرِ‌ما‌اندر‌خیر‌و‌شر،‌نمی‌خواهم‌دلم‌بی‌خبر‌باشد‌از‌اشارت‌هات
ه‌کرده‌ام‌که‌با‌تمام‌جانم‌تجرب.‌است‌و‌مفرغ،‌کمکم‌کن‌که‌روی‌جز‌تو‌را‌نبینم،‌که‌زنجیر‌گردنم‌می‌شود

‌درست‌با‌این‌زنجیر‌نتوانستم‌حتی‌یک‌قدمِ.‌دیدِ‌روی‌جز‌تو‌چطور‌غل‌و‌زنجیر‌محکمی‌بر‌گردنم‌شد
وال‌و‌بردارم،‌از‌جنس‌باطل‌شدم،‌فکر‌و‌عملم‌بیهوده‌و‌بی‌ثمر‌شد،‌هر‌عملی‌که‌با‌این‌دید‌کردم،‌به‌ز

چشیدم‌.‌خدایا‌نتیجۀ‌عشق‌به‌چیزها‌را‌دیده‌ام‌که‌چطور‌چشمم‌را‌کور‌و‌گوشم‌را‌کر‌کرد.‌نابودی‌انجامید
م‌و‌این‌که‌وقتی‌چیزی‌یا‌کسی‌را‌گذاشتم‌مرکزم‌چشمم‌جز‌آن‌را‌ندید،‌از‌دیدن‌با‌چشم‌تو‌محروم‌شد

!چه‌عقوبت‌و‌جزای‌سنگینی‌ست
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پس‌جزایِ‌آنکه‌دید‌او‌را‌مُعین‌
بِضْعَ‌سِنینمانْد‌یوسف‌حبس‌در‌

٣۴۰6مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

یار،‌یاری‌کننده:‌مُعین-
چند‌سال:‌بِضْعَ‌سِنین-

ز‌من‌می‌خواهم‌جوانی،‌انرژی،‌صورت‌و‌سیرت،‌وقت،‌پول،‌همه‌چی.‌من‌می‌خواهم‌خدمت‌کنم‌در‌این‌دنیا
.‌خدایا‌می‌خواهم‌زاهد‌باشم‌و‌بی‌غرض‌ببینم.‌خود‌را‌صرف‌این‌کار‌کنم،‌نمی‌خواهم‌باطل‌باشم

د‌و‌نمی‌خواهم‌از‌جنس‌باطلان‌شوم‌که‌لاجرم‌به‌سوی‌باطلان‌کشیده‌شوم‌و‌توسط‌این‌باطلان‌رَشَ
!هدایت‌شوم
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دگان‌خودم‌اگر‌روی‌از‌تو‌برگردانم،‌از‌تو‌امید‌ببرم‌و‌به‌رسواکنن!‌خدایا‌امانم‌ده‌از‌این‌رسواکنندگان‌قهار
.و‌این‌دنیا‌امید‌ببندم‌و‌دنبالشان‌بروم،‌بدجوری‌مرا‌زمین‌می‌زنند

!دوری‌تو‌خیلی‌سخت‌و‌دردناک‌است،‌مرگ‌است،‌نمی‌توانم‌تاب‌بیاورم!‌خدایا

کنم،‌خودت‌از‌زبان‌مولانا‌به‌من‌قول‌دادی‌تا‌زمانی‌که‌من‌در‌این‌روش‌بی‌مبالاتی‌و‌بی‌توجی‌ن!‌خدایا
خودت‌شاهدی‌که‌دارم‌در‌این‌روش!‌امکان‌ندارد‌تو‌به‌من‌بی‌توجهی‌کنی‌و‌مرا‌در‌دردِ‌دوری‌نگاه‌داری

م‌خدمت‌کنم،‌و‌راه‌معنوی‌تلاش‌می‌کنم،‌کلاس‌مولانا‌می‌آیم،‌بیت‌تکرار‌می‌کنم،‌سعی‌می‌کنم‌تا‌می‌توان
در‌من‌دیگر‌نمی‌خواهم‌درد‌بی‌ثمر‌ایجاد‌کنم،‌پس‌خودت.‌تا‌می‌توانم‌فضا‌باز‌کنم‌و‌باز‌نگه‌دارم

!رنجاندن‌و‌امتحانات‌سخت‌و‌سنگین‌بر‌من‌بی‌مبالاتی‌نکن

Parvizshahbazi.com Parvizshahbazi.comگنج‌حضور گنج‌حضور

خانم‌مرجان‌از‌استرالیا‌1569قسمت‌ - پیغام‌‌عشق



را‌ای‌خدا‌لطف‌معروف‌تو‌بود‌که‌مرا‌در‌جوانی‌در‌معرض‌رشَّ‌نور‌مولانا‌قرار‌دادی‌و‌در‌شب‌دنیا‌چشمم
،‌این‌سبزۀ‌پس‌لطفت‌را‌تمام‌کن.‌از‌چشم‌ها‌گزیدی‌و‌چشمان‌کورم‌را‌باز‌کردی‌که‌آفتاب‌عشق‌را‌ببینم

‌بیدار‌حضور‌را‌که‌در‌من‌روییدی،‌خودت‌آب‌بزن‌و‌آن‌را‌رشد‌بده‌و‌شکوفا‌کن،‌کمکم‌کن‌سگِ‌کهفِ‌شب
.این‌درگاه‌باشم‌و‌بمانم‌و‌رو‌به‌زوال‌نروم‌و‌زحمات‌استادم‌را‌به‌باد‌ندهم

عارف‌از‌معروف‌بس‌درخواست‌کرد‌‌
کای‌رقیبِ‌ما‌تو‌اندر‌گرم‌و‌سرد

۲۸۸۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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ای‌مُشیرِ‌ما‌تو‌اندر‌خیر‌و‌شر‌‌
از‌اشارتهات‌دلْ‌مان‌بی‌خبر

۲۸۸۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

ای‌یَرانا‌لا‌نَراهُ‌روز‌و‌شب‌‌
چشمْ‌بَند‌ما‌شده‌دیدِ‌سبب‌

۲۸۸9مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

چشمِ‌من‌از‌چشم‌ها‌بگزیده‌شد‌‌
تا‌که‌در‌شب‌آفتابم‌دیده‌شد‌‌

۸9۰مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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لطفِ‌معروفِ‌تو‌بود،‌آن‌ای‌بَهی‌‌
پس‌کمالُ‌الْبِرِّ‌فی‌اِتْمامِهِ‌

۲۸91مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

یا‌رب‌اَتْمِمْ‌نُورَنا‌فِی‌السّاهرَِه‌‌
وَانْجِنا‌مِن‌مُفْضِحاتٍ‌قاهِرَه‌

۲۸9۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

یارِ‌شب‌را‌روز،‌مهجوری‌مده‌‌
جانِ‌قربت‌دیده‌را‌دوُری‌مده‌

۲۸9٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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بُعدِ‌تو‌مرگیست‌با‌درد‌و‌نَکال‌‌
خاصه‌بُعدی‌که‌بُوَد‌بَعْدَالْوِصال‌

۲۸9۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

ستت،‌مکن‌نادیده‌اش‌‌آنکه‌دیده
آب‌زن‌بر‌سبزۀ‌بالیده‌اش‌‌

۲۸95مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

من‌نکردم‌لااُبالی‌در‌رَوِش‌‌
تو‌مکن‌هم‌لااُبالی‌در‌خَلِش‌

۲۸96مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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هین‌مَران‌از‌رویِ‌خود‌او‌را‌بعید‌‌
آنکه‌او‌یکبار‌آن‌رویِ‌تو‌دید

۲۸9۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

دیدِ‌رویِ‌جز‌تو‌شد‌غُلِّ‌گلو‌‌
الله‌باطِلُ‌کُلُّ‌شَیْءٍ‌ماسِوَی

۲۸9۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

باطلند‌و‌می‌نمایندم‌رَشَد‌‌
زانکه‌باطل،‌باطلان‌را‌می‌کَشَد‌

۲۸99مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
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زین‌کَشِش‌ها‌ای‌خدایِ‌رازْدان‌‌
تو‌به‌جذبِ‌لطفِ‌خودْمان‌دهِ‌امان‌

۲9۰۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

غالبی‌بر‌جاذبان،‌ای‌مشتری‌‌
واخَریشاید‌ار‌درماندگان‌را‌

۲9۰5مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

با‌سپاس‌از‌آقای‌شهبازی‌عزیزم-
مرجان‌از‌استرالیا‌-
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آقای‌علی‌از‌تهران
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به‌نام‌خدا‌و‌با‌سلام‌خدمت‌جناب‌مولانا،‌آقای‌شهبازی‌و‌همۀ‌دوستان‌
(٣)گنج‌حضور‌1۰۰۰ابیاتی‌بیدارکننده‌از‌برنامۀ‌

اوّل‌و‌آخِر‌تویی‌ما‌در‌میان
هیچ‌هیچی‌که‌نیاید‌در‌بیان

٣5۰1مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌چهارم،‌بیت‌-

ه‌عنوان‌همان‌طور‌که‌عظمت‌بی‌نهایت‌الهی‌قابل‌بیان‌نیست‌و‌باید‌به‌آن‌زنده‌شویم،‌ناچیزی‌ما‌هم‌ب»
«.ویمباید‌هرچه‌زودتر‌آن‌را‌انکار‌کنیم‌و‌به‌او‌زنده‌ش.‌قابل‌بیان‌نیست‌و‌ارزش‌بیان‌نداردمن‌ذهنی
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لای‌هرچه‌هست،‌طرح‌خرد‌بی‌نهایت‌زندگی‌است،‌اما‌ما‌با‌عقل‌تقلیدی‌و‌باورمند‌و‌متعصب‌خود‌چوب
کوچک‌عقل‌تقلیدی‌خود‌را‌حتی‌در‌امور.‌چرخ‌زندگی‌می‌کنیم‌و‌برای‌خود‌و‌دیگران‌درد‌درست‌می‌کنیم

.باید‌کنار‌بگذاریم‌و‌با‌صبر‌و‌شکر‌عقل‌خدا‌را‌در‌امور‌به‌کار‌ببریم

ما‌چو‌کَرّان‌ناشنیده‌یک‌خِطاب
هرزه‌گویان‌از‌قیاسِ‌خود‌جواب

۴٣5مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌دوم،‌بیت‌-

بیر‌و‌حدس‌عقل‌تقلیدی‌و‌مونتاژشدۀ‌ما‌دیدی‌تیره‌و‌توهمی‌است‌و‌با‌این‌دید‌که‌براساس‌قضاوت‌و‌تع
ندگی‌و‌خدا‌عمل‌و‌گمان‌است‌نمی‌توانیم‌تدابیر‌و‌عقل‌خرد‌کائنات‌را‌شناسایی‌کنیم‌و‌بنابراین‌برعکس‌ز

می‌کنیم‌و‌این‌منجر‌به‌حسادت‌و‌مقایسه‌و‌قضاوت‌و‌درد‌و‌غم‌و‌ترس‌و‌اضطراب‌و‌دیگر‌هجانات‌
.مخرب‌می‌شود
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عاشقان‌از‌بی‌مرادی‌هایِ‌خویش
باخبر‌گشتند‌از‌مولایِ‌خویش‌

۴۴66مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌-

زند‌تا‌ما‌حالا‌وقتی‌ما‌برخلاف‌تدابیر‌و‌خرد‌زندگی‌حرکت‌کنیم،‌زندگی‌مجبور‌است‌به‌ما‌ضربه‌هایی‌ب
‌شویم،‌باید‌اگر‌چیزی‌را‌از‌ما‌گرفت،‌اگر‌امتحاناتی‌می.‌برگردیم‌و‌بیشتر‌در‌باتلاق‌و‌سیاهی‌فرو‌نرویم
ه‌آن‌ها‌چون‌ما‌خود‌را‌در‌چیزهایی‌معتاد‌کرده‌ایم‌و‌ب.‌متوجه‌باشیم‌که‌این‌نشانه‌است‌برای‌تغییر‌ما

ه،‌به‌باور‌چسبیده‌ایم،‌مثلاً‌به‌اشیاء،‌به‌آدم‌ها،‌به‌شهوت‌رانی،‌به‌حرص‌و‌طمع‌و‌ولع،‌به‌حسادت‌و‌مقایس
گر‌با‌اما‌وقتی‌متوجه‌این‌روند‌باشیم،‌دی.‌و‌تعصب‌و‌حرفه‌و‌هنر‌و‌هر‌چیزی‌برای‌دل‌خوشی‌و‌مکیدن

.ندناهشیاری‌درد‌نمی‌کشیم،‌بلکه‌عشق‌و‌یکی‌بودن‌خود‌با‌خدا‌را‌می‌بینیم‌که‌ما‌را‌جذب‌می‌ک
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که‌مراداتت‌همه‌اِشکسته‌پاست
پس‌کسی‌باشد‌که‌کامِ‌او،‌رواست؟‌

۴۴6۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌-

چشمه‌می‌بینم،‌ولیکن‌آب‌نی
راهِ‌آبم‌را‌مگر‌زد‌رهزنی؟‌

1۴1٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌-
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د‌این‌که‌در‌ما‌با‌مقایسه‌و‌تقلید‌در‌پی‌این‌چیز‌و‌آن‌چیز‌می‌دویم‌و‌حرص‌می‌زنیم‌و‌چنگ‌می‌زنیم،‌به‌امی
درد‌می‌کنیم‌و‌اما‌بعد‌از‌مدتی‌می‌بینیم‌باز‌احساس‌کمبود‌و‌تنهایی‌و.‌آن‌ها‌زندگی‌باشد،‌تا‌ما‌را‌شاد‌کنند

ست‌من‌ذهنی‌و‌من‌اما‌انسانی‌که‌‌از‌د.‌به‌دنبال‌بیشتر‌و‌بیشتر‌می‌دویم‌و‌باز‌هم‌تشنه‌و‌تشنه‌تر‌می‌شویم
وش‌حقیقی‌را‌تقلیدی‌و‌تقلبی‌خود‌خسته‌شده‌باشد،‌متوجه‌می‌شود‌شادی‌بی‌سبب‌و‌سبک‌بالی‌و‌دل‌‌خ

هواتش‌فقط‌با‌صفر‌کردن‌من‌ذهنی‌و‌من‌تقلیدی‌و‌مقایسه‌گر‌و‌قضاوت‌گر‌و‌صفر‌کردن‌خودنمایی‌و‌ش
.می‌شود‌بیدار‌کرد
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نه‌تو‌اَعْطَیْناکَ‌کَوْثَر‌خوانده‌ای؟
پس‌چرا‌خشکی‌و‌تشنه‌مانده‌ای؟‌

1۲٣۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌پنجم،‌بیت‌-

و‌خشکی‌و‌ای‌انسان‌زندگی‌به‌ما‌می‌گوید‌که‌ما‌از‌جنس‌بی‌نهایت‌و‌خداگونگی‌هستیم،‌پس‌افسردگی
‌کنیم‌حسرت‌و‌مقایسه‌و‌لوس‌بازی‌و‌ناز‌کردن‌و‌ناشکری‌و‌ناشادیِ‌ما‌برای‌توهم‌ما‌است،‌که‌فکر‌می

و‌و‌برای‌به‌دست‌آوردن‌شادی‌از‌اجسام‌و‌چیزها‌خود‌را‌به‌آب.‌بدبخت‌و‌تنها‌و‌کوچک‌و‌جسم‌هستیم
.آتش‌می‌زنیم‌و‌در‌این‌راه‌خود‌و‌زندگی‌را‌تلف‌می‌کنیم
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یا‌مگر‌فرعونی‌و‌کَوْثَر‌چو‌نیل
بر‌تو‌خون‌گشته‌ست‌و‌ناخوش‌ای‌علیل‌

1۲٣٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌پنجم،‌بیت‌-

یم‌و‌سر‌اگر‌ما‌با‌ادعا‌و‌می‌دانم‌می‌دانم‌و‌تعصبات‌و‌توقع‌ها‌جلوی‌زندگی‌مانع‌ایجاد‌کنیم‌و‌مقاومت‌کن
پس‌در‌.‌جنگ‌داشته‌باشیم؛‌زندگی‌مثل‌یک‌سیل‌ما‌را‌در‌هم‌می‌شکند‌و‌این‌نتیجۀ‌عمل‌خود‌ما‌است
ل‌زندگی‌به‌برابر‌هر‌چیز‌و‌هر‌اتفاق‌و‌هر‌خواستۀ‌من‌ذهنی‌کمی‌صبر‌داشته‌باشیم‌تا‌فروکش‌کند،‌تا‌عق

.ما‌قدرت‌عمل‌را‌بدهد،‌تا‌عملی‌بر‌مبنای‌خواست‌خرد‌کل‌کائنات‌داشته‌باشیم
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توبه‌کن،‌بیزار‌شو‌از‌هر‌عدو
کو‌ندارد‌آبِ‌کوثر‌در‌کدو‌

1۲٣۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌پنجم،‌بیت‌-

ا‌ای‌انسان‌اگر‌راه‌درست‌و‌الهی‌را‌می‌خواهی،‌اگر‌شادی‌بی‌سبب‌و‌سبک‌بالی‌و‌دل‌خوش‌حقیقی‌ر
می‌طلبی،‌از‌هر‌اعتیاد‌و‌هر‌همانیدگی‌و‌هر‌ادّعا‌و‌تعصب‌و‌کنترل‌گری‌و‌خودنمایی‌و‌جلب‌توجه‌و‌

.حیله‌گری‌و‌قضاوت‌و‌کینۀ‌خودت‌بیزار‌باش‌و‌آن‌را‌رها‌کن‌تا‌رها‌شوی

با‌سپاس‌از‌همه
علی‌از‌تهران
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معنوی‌خودپیغام‌هایبا‌سپاس‌از‌بینندگان‌گنج‌حضور‌بابت‌ارسال‌
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